
七年乙班 一 二 三 四 五

1 數學 英語 英語 數學 國文

08:15-

09:00
洪正晏 黃菊姬 黃菊姬 洪正晏 李媛媛

5-1統計圖表 單字+句型 對話練習 5-1統計圖表 L.9課文

2 國文 國文 自然 數學 童軍

09:10-

09:55
李媛媛 李媛媛 童仁輝 洪正晏 李碧霱

L.7習作 L.8預習單+習作 生物之間互動關

係

5-1統計圖表 好結隨身寶

3 國文 體育 社會 長揚海濱 英語

10:05-

10:50
李媛媛 阿杏•掃罵 張家璇 周俊吉 黃菊姬

L.8課文+應用練

習

4-2臺灣棒球名

人堂Part1

公民第六章架構

圖

長揚海濱聊書

1~3集：我的永

恆之船、魚之

樂、通往海底奇

妙旅程

reading+句型

4 自然 社會 國文 長揚海濱 音樂

11:00-

11:45
童仁輝 張家璇 李媛媛 周俊吉 鄂惠馨

族群群集及演替 公民第五章 L.8延伸閱讀--

賣油翁

長揚海濱聊書

1~3集

Beatbox練習&運

用

5 資訊科技 健康教育 班會 鄉土文化 視覺藝術

13:10-

13:55
張峻華 李彥霖 黃菊姬 鄂惠馨

google線上文件

製作

單元三第一章安

全伴我行

在家自主學習和

健康管理

閩南語：1.公視

台語台網路直播

2.唱一首聽我唱

歌

海岸阿美語：族

語E樂園第七階

教材、認證考題

第九藝術漫畫-

防疫

6 生活科技 數學 社團 體育 自然

14:05-

14:50
張峻華 洪正晏 黃菊姬 阿杏•掃罵 童仁輝

結構設計 5-1統計圖表 自由閱讀 4-2臺灣棒球名

人堂Part2

生態系

7 社會 家政 輔導活動 表演藝術

15:05-

15:55
張家璇 王巧吟 張雅筑 日卡•比洛

公民5-1~5-2 玫瑰戒指II 我的學習風格 zumba節奏律動

訓練

109學年度第二學期 班級課表 ( 5/31~6/4 )

午 休

週會



七年乙班 一 二 三 四 五

1 數學 英語 英語 數學 國文

08:15-

09:00
洪正晏 黃菊姬 黃菊姬 洪正晏 李媛媛

5-2平均數、中

位數與眾數

課本聽力+聽力

習作

讀寫習作 5-2平均數、中

位數與眾數

L.7-L.9

2 國文 國文 自然 數學 童軍

09:10-

09:55
李媛媛 李媛媛 童仁輝 洪正晏 李碧霱

L.9線上學習單

K.O

L.9應用練習楚

人養狙

生態系的類型 5-2平均數、中

位數與眾數

好結隨身寶

3 國文 體育 社會 長揚海濱 英語

10:05-

10:50
李媛媛 阿杏•掃罵 張家璇 周俊吉 黃菊姬

L.9應用練習+黔

之驢

5-2專項適能 歷史4-4相關影

片

長揚海濱聊書

4~6集

第六課單字講解

+quizzes

4 自然 社會 國文 長揚海濱 音樂

11:00-

11:45
童仁輝 張家璇 李媛媛 周俊吉 鄂惠馨

生態系 1.歷史第四章2.

公民第五章~第

六章

L.9習作 揚海濱聊書4~6

集

Beatbox練習&運

用

5 資訊科技 健康教育 班會 鄉土文化 視覺藝術

13:10-

13:55
張峻華 李彥霖 黃菊姬 鄂惠馨

google線上文件

製作

單元三第一章安

全伴我行

在家自主學習和

健康管理

閩南語：1.公視

台語台網路直播

2.唱一首聽我唱

歌

海岸阿美語：1.

族語E樂園第七

階教材復習2.認

證考題的選擇，

是非，口試，看

圖學習

視訊  第九藝術

漫畫-防疫

6 生活科技 數學 社團 體育 自然

14:05-

14:50
張峻華 洪正晏 黃菊姬 阿杏•掃罵 童仁輝

機構設計 5-2平均數、中

位數與眾數

自由閱讀 7-3羽球 先發制

人

生物多樣性

7 社會 家政 輔導活動 表演藝術

15:05-

15:55
張家璇 王巧吟 張雅筑 日卡•比洛

公民6-2~6-3影

片

蒸蛋製作 我的學習策略 zumba節奏律動

訓練

週會

109學年度第二學期 班級課表 ( 6/7~6/11 )

午 休


